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Roma, 19 de marzo de 2016 

Muy queridas/os Exalumnas/os, 

Celebramos hoy 108 años del nacimiento de nuestra Asociación! El primer sentimiento que brota del corazón 

es el agradecimiento a Dios por regalarnos personas que nos quisieron: Don Bosco, como ideador y Don 

Felipe Rinaldi como ejecutor de esa idea, y con ellos nuestra querida Sor Caterina Arrighi y las primeras ex-

oratorianas de las HMA de Turín, Valdoco. Qué hermoso es contemplar los orígenes y descubrirnos 

“personas deseadas”, cargadas de afecto y de confianza.  

Recordando la historia, constatamos que en Valdoco el Oratorio de las HMA, abierto en 1876 cuando aún 

vivía Madre Mazzarello, ya era frecuentado por numerosas Exalumnas que colaboraban con las Hermanas en 

su obra educativa y que deseaban continuar su formación con la intención de comprometerse en transmitir 

los valores salesianos de la educación recibida según el estilo de Madre Mazzarello. 

De esta manera, Don Felipe Rinaldi, Director del Oratorio, con la valiosa colaboración de la Directora de la 

Casa, Sor Catalina Arrighi, el 8 de marzo de 1908 convoca la primera reunión en la que presenta a las 

Exalumnas la propuesta de organizarse como asociación para compartir y difundir en su entorno los valores 

de una herencia educativa destinada a las futuras generaciones de Exalumnas diseminadas por el mundo. 

Pocos días después, el 19 de marzo de 1908, fiesta de San José, es aprobado el Reglamento y se constituye 

oficialmente la primera “Unión de Exalumnas” de las Hijas de María Auxiliadora. En aquel primer 

reglamento encontramos, en forma sencilla y clara, el programa de vida que debe inspirar la identidad y la 

visión de cada Exalumna y Exalumno de las FMA: 

“Tener viva la meroria de los años pasados en el Oratorio, estimulándose mutuamente a perseverar en los  

buenos principios, aun siendo amas de casa; asistir moralmente las compañeras que  eligen estado, en la 

difícil dirección de una familia; visitar las antiguas compañeras cuando están enfermas, y brindarles el apoyo 

que necesitan, siempre que se pueda”. 

Encuentro en este reglamento de los orígenes, también para todos nosotros hoy, la invitación a la practica de 

la misericordia. Es cuanto nos pide el Papa Francisco con su testimonio, en modo particular en este año 

jubilar. También Madre Ivonne, en la V Asamblea, en Mornés, decía:  "Como grupo eclesial laical, la 

Asociación está comprometida con toda la Iglesia a vivir y testimoniar una visión del mundo según el 

Evangelio, a difundir el Reino de Dios a hacerse cargo especialmente de las situaciones de fragilidad 

comenzando por los miembros de la Asociación. Con María, estad cerca de las familias que viven en 

soledad, necesitadas de cuidado, atención, ayuda concreta. Sed vosotras/os mismas/os una familia, dentro de 

la grande Familia de Don Bosco”. 

Si, es una invitación siempre nueva, de ayer y de hoy. Por esto estamos llamadas/os a ser Exalumnas y 

Exalumnos, hombres y mujeres con rostro misericordioso, personas disponibles en la vida cotidiana a 

realizar pequeños y grandes gestos de misericordia. 

Es este mi augurio en el nuevo aniversario de nuestra Asociación 

Con cariño, oro por todas/os ustedes. 

En nombre de Sor Maria Luisa Miranda, de la Presidenta y de todo el Consejo confederal, 

 

Sor Gabriela Patiño O. 
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